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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытой спартакиады организаций 
в Калининском районе

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Открытая спартакиада предприятий в Калининском районе (далее – «Соревнования») проводится с целью  развития физической культуры и массового спорта среди жителей Калининского района.
Основными задачами являются:
- привлечение к занятиям физической культурой и спортом;
- пропаганда здорового образа жизни.
 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 28 мая 2016 года на территории стадиона МАУ «ЦСП «Электрон», по адресу: ул. Учительская, 61/1 и СК «Север», по адресу: ул. Учительская, 61. 
Заседание судейской коллегии состоится 19.05.2016 года в 17.30, администрация Калининского района по адресу: ул. Б. Хмельницкого, 14/3 (каб. 216). Начало Соревнований в 11:00 час.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство и проведение Соревнований возлагается на отдел по делам молодёжи, культуре и спорту администрации Калининского района. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию соревнований. Гл. судья – Серебряков Валерий Валентинович.
Соревнования проводятся при поддержке МАУ «Стадион». Управление физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска осуществляет содействие в части оказания информационной поддержки Соревнований.
Отдел по делам молодёжи, культуре и спорту администрации Калининского района обязан обеспечить соблюдение требований Гражданского кодекса РФ об интеллектуальной собственности, авторских и смежных прав при публичном исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции радио и телепередач.
Отдел по делам молодёжи, культуре и спорту администрации Калининского района совместно с главной судейской коллегией осуществляют действия в отношении персональных данных участников вышеуказанного мероприятия согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных".



IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Соревнованиях  допускаются участники в возрасте  от 18 до 35 лет независимо от пола.
В соответствии с Приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий» все участники в обязательном порядке должны проходить медицинский осмотр (обследование) с последующим оформлением медицинского заключения о допуске к занятиям спортом и к участию в спортивных соревнованиях.
Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» (Приложение) напротив фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг который включает лечебную физкультуру и спортивную медицину. 
Запрещается противоправное влияние на результаты официальных спортивных соревнований и участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте Российской Федерации».

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
Стадион МАУ ЦСП «Электрон»:
	10.30 - Регистрация участников;
11.00 - Парад открытия спартакиады;
11.20 - Начало соревнований;
- Перетягивание каната;
- Подтягивание из виса на высокой перекладине;
- Медвежья борьба «Толчун»;
- Мини-футбол;
- Гиревой спорт;
- Стрельба;
- Толкание ядра;
- Подведение итогов и награждение.
СК «Север».
09.00 – 15.00 – соревнования по волейболу; 
11.00 - Парад открытия спартакиады на стадионе «Электрон».
Соревнования лично - командные. Командное первенство определяется по наименьшей сумме набранных мест по 5 видам программы.
5.1. Волейбол. СК «Север»
Соревнования проводятся по правилам игры в волейбол. Состав команды 6 человек + 2 человека замена. Регламент встреч  будет оговариваться на судейской коллегии, исходя из количества заявленных команд.
5.2 Мини-футбол.
Состав команды: 4 человек + 1 вратарь + 2 запасных. Продолжительность игры 2 тайма по 20 минут. Регламент встреч будет оговариваться на судейской коллегии, исходя из количества заявленных команд. За победу в матче команде начисляется -2 очка, за ничью – 1 очко, поражение – 0 очков. В случае равенства очков у 2-х и более команд предпочтение отдается команде, одержавшей набольшее количество побед во всех встречах. При равенстве этого показателя победитель определяется:
· по результатам игры между собой;
· по наибольшему количеству забитых мячей во всех встречах;
· по наилучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех встречах;
· по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех встречах;
При ничейном результате игры пробиваются по 3-и семиметровых пенальти, затем по одному до забитого мяча.
5.3 Гиревой спорт (упражнение – толчок гири).
Регламент соревнований: соревнования личные, проводятся по 2 весовым категориям: до 75 кг (гиря 16кг) и свыше (гиря 24кг). Техника выполнения произвольная. Замена рук не разрешается. Толчок гири производится по команде судьи. Судья учитывает только правильные подъемы. В общий зачет по двум лучшим результатам.
5.4 Перетягивание каната. 
Состав команды 6 человек, возможно участие одной девушки. Соревнования командные. Регламент соревнований: дается 3 попытки до 2 побед. Победитель определяется по наибольшему количеству попыток.
5.5 Подтягивание из виса на высокой перекладине.
Подтягивание из виса на высокой перекладине выполняется из ИП: вис хватом сверху, кисти рук на ширине плеч, руки, туловище и ноги выпрямлены, ноги не касаются пола, ступни вместе.
Участник подтягивается так, чтобы подбородок пересек верхнюю линию грифа перекладины, затем опускается в вис и, зафиксировав на 0,5 с ИП, продолжает выполнение упражнения. Засчитывается количество правильно выполненных подтягиваний.
Ошибки: 
1) подтягивание рывками или с махами ног (туловища); 
2) подбородок не поднялся выше грифа перекладины; 
3) отсутствие фиксации на 0,5 с ИП; 
4) разновременное сгибание рук.
5.6 Медвежья борьба «Толчун».
Принимают участие все желающие. Правила соревнований: выталкивание соперника из круга, с особыми запрещающими моментами. 
5.7 Стрельба.
Соревнование личные, независимо от пола. Стрельба производится из пневматической винтовки  по биатлонным мишенным установкам. Победитель определяется по наибольшему количеству попаданий (5 пробных, 10 зачетных).
5.8 Толкание ядра. 
Выполняются три попытки толкания с места; зачет - по результату лучшей попытки. Места участникам соревнований определяются по лучшему результату.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Соревнования проводятся с подведением командного зачета. Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в соответствии с действующими правилами Соревнований, утвержденными Министерством спорта России.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие первые места в личном первенстве награждаются кубками, дипломами и медалями, вторые и третьи места дипломами и медалями. Команды-победители, участвовавшие в трех командных видах награждаются кубками и дипломами. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с награждением кубками, медалями и дипломами, оплатой питания судейской бригады и обслуживающего персонала, осуществляется 	МАУ «Стадион». 
Предоставление муниципального имущества  для проведения Соревнований производится в порядке, определенном законодательством РФ и нормативно-правовыми актами муниципального образования – города Новосибирска.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся на спортивном сооружении, отвечающем требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к проведению соревнований,  утверждаемых в установленном порядке. 
 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».
Оказание неотложной медицинской помощи в случае необходимости возлагается на медицинский персонал МАУ «Центр спортивной подготовки «Электрон».

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участникам мероприятий рекомендуется при себе иметь договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки (приложение 1) на участие подаются по адресу: г.   Новосибирск, ул. Б. Хмельницкого, 14\3, каб. 230  с 10.00 до 18.00 кроме субботы и воскресенья, либо по электронной почте: aevzrezova@admnsk.ru, справки по телефону 228-74-46. Последний день приема заявок за 3 дня до начала соревнований. Заявки подаются в судейскую коллегию, заверенные врачом или медицинскими справками о допуске на каждого участника.
Главный судья Соревнований оставляет за собой право внести изменения в данное Положение.




































Приложение 
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ЗАЯВКА КОМАНДЫ
________________________________________________________
на участие команды в открытой  спартакиаде организаций
в Калининском районе

	№№
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Адрес фактического проживания
	Виза врача

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	




Представитель команды (ФИО)   _____________________________
 «_____»_____________2016 г. 

	Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных данных участников  турнира, согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для организации и проведения  соревнований _______________   (__________________________)
                   
Указанные в настоящей заявке ____________ спортсменов по состоянию здоровья допущены к участию в Соревнованиях
Врач ______________________________(___________________________)
                 М.П. 

